
                                                                   REGULAMIN 

I Samorządowy Turniej Strzelecki  
o Puchar Marszałka Województwa Podkarpackiego 

 
 

RZESZÓW - STRZELNICA POWIATU RZESZOWSKIEGO „DYCHA” 
 

1. Cel:  

• integracja samorządów,  

• rozwój aktywności fizycznej w samorządach,  

• sportowe współzawodnictwo i aktywny wypoczynek, 

• poruszenie istotnych kwestii/problemów związanych z rozwojem dyscyplin sportowych, 

• promocja samorządów podczas zawodów, 

• popularyzacja strzelectwa sportowego oraz upowszechnianie postaw proobronnych, 

• edukacja w zakresie bezpiecznego posługiwania się bronią. 
 

2. Organizator:  

• Podkarpacki Klub Samorządności  
Współorganizatorzy: 

• Podkarpackie Stowarzyszenie Samorządów Terytorialnych  
Partner wydarzenia: 

• Województwo Podkarpackie. 
 

3. Charakterystyka imprezy: 

• impreza ma charakter rekreacyjno – sportowy. 
 

4. Termin i miejsce:  

• 23 marca 2026 r. RZESZÓW - STRZELNICA POWIATU RZESZOWSKIEGO „DYCHA” 
 

5. Program: 

• stanowi załącznik nr 1 do niniejszego regulaminu. 
 

6. Nagrody:  

• miejsca 1-3 puchary i dyplomy oraz dyplomy za udział dla wszystkich zawodników. 
 

7. Uczestnicy:  

•  władze samorządowe (wójtowie, burmistrzowie, starostowie, prezydenci). 
 

8.   Zgłoszenie uczestnictwa: 

• do turnieju każda jst może zgłosić maksymalnie 1 zawodnika, warunkiem  
udziału w turnieju jest przesłanie „Karty zgłoszenia udziału”, która stanowi załącznik nr 2 do 
niniejszego regulaminu. Zgłoszenie należy przesłać do 19 marca 2026 r. w formie 
elektronicznej na adres e-mail: biuro3@psst.rzeszow.pl 

• zgłoszenia przyjmowane są do dnia 19 marca 2026 r.  

• uczestnictwo w turnieju jest bezpłatne 

• limit miejsc: 36 osób – decyduje kolejność zgłoszeń 

• dojazd na koszt własny 
 

9. Zasady gry: 

• strzelanie będzie z broni krótkiej Pistolet Glock 19 gen 5 MOS kal. 9x19mm.  

• postawa: stojąc 



• mechaniczne przyrządy celownicze (muszka + szczerbinka) 

• tarcza: TS2 

• zawodnicy podzieleni zostaną na 6 grup – każda po 6 osób 

• każdy zawodnik będzie miał prawo do oddania 5 strzałów próbnych (jednorazowo), 

• po wykonaniu strzelania próbnego przez każdego z zawodników nastąpi część 
konkursowa, 

• I seria: każda grupa (6 zawodników) wykonuje 10 strzałów oceniających na dystansie 10 
m. 

• II seria: po dwóch zawodników z najwyższa liczbą trafień z każdej grupy (łącznie 6 osób) 
przechodzi do finału II serii. W drugiej serii każda osoba ma 5 strzałów do tarczy na 
dystansie 15 m.  

• Wynik końcowy zależy od liczby najbardziej celnych trafień do tarczy. Zwycięzcy 
zajmują I, II, III miejsce. Organizator dopuszcza przyznanie nagród ex aequo. 

  
10. Uczestnicy startują na własną odpowiedzialność i ryzyko. Organizator zapewnia szkolenie z zasad 

bezpieczeństwa.  
 

11.  Obsługa sędziowska prowadzona jest przez zespół Strzelnicy „DYCHA”. 
 

12.  Dla uczestników przewidziano podczas zawodów poczęstunek. 
 

13.  Ochrona wizerunku i dane osobowe: 

• udział w imprezie/wydarzeniu czy wejście na teren obiektu, na którym odbywać się będzie 
turniej jest równoznaczny z wyrażeniem zgody na rozpowszechnianie wizerunku 
utrwalonego podczas imprezy, 

• uczestnicy wyrażają zgodę na przetwarzanie danych osobowych do celów związanych  
z organizacją zawodów. 

 
14.   Postanowienia końcowe: 

Organizator zastrzega sobie możliwość odwołania turnieju w przypadku nieprzewidzianych 
zdarzeń losowych.  
O tym fakcie uczestnicy zostaną powiadomieni na stronie internetowej Stowarzyszenia oraz na 
e-mail zamieszczony w karcie zgłoszenia udziału. Organizator zastrzega sobie również 
możliwość odwołania turnieju w dniu jego rozpoczęcia w przypadku nieprzewidzianych 
zdarzeń losowych.  
 

15.  Organizator zastrzega sobie prawo zmian regulaminu turnieju. Ostateczna interpretacja 
 niniejszego regulaminu należy do Organizatorów. 

 
 


